
202５年3月10日（月）～ 3月２1日（金）１2日間

この短期留学は提携校であるフィリピンのパーペチュアル・ヘルプ大学で実施します。

★５つの体験★
・高経済成長率７％のパワー
・資本主義社会における貧富の格差
・宗教を基本とした社会の構造
・世界を席巻するホスピタリティ
・グローバルで働く人材の教育体制
★フィリピンの特徴
・英語が公用語
・主な宗教はキリスト教
・親日国家
・欧米の歴史と文化
・日本との時差は１時間
・日本から一番近い英語圏
・物価が安い
・東洋のラテン

★期待される学習効果★
・英語でのプレゼンテーション強化
・英語でのコミュニケーション能力強化
★参加要領

パーペチュアル・ヘルプ大学の概要
フィリピン・南メトロマニラにある総合私立大学のパーペチュアル・ヘルプ大学です。英語のパーペチュアル
（Perpetual）は永遠及び永久を意味します。未来永劫に教育者たれを掲げるパーペチュアル大学は、1975
年にマニラ郊外のラスピニャス市で創立され、前身の学校を含めると約４５年以上の歴史を誇ります。幼稚園、
小学校、中学校、高等学校、大学、大学院を備えたフィリピンでは最大規模を誇る総合私立大学です。ラスピ
ニャス市のメインキャンパス以外に、モリノ、カランバに合計３キャンパスが有り、約２千人の教職員及び約
２万人の学生が学びます。大学は１3学部あり、大学病院を１つ所有しています。[Making Japanese 
Globally Competitive]のスローガンのもと、日本の皆様に学びの場を提供して参ります。

・料金に含まれるもの：
学費、宿泊費、通学日の朝食、空港送迎、通学時送迎、
資料代、送金手数料、ランドリー代、Ｔシャツ等
カリキュラム上の移動車両等

・料金に含まれないもの：
日本国内の空港までの交通費、往復の航空運賃、
燃油サーチャージ、食事、現地での交通費等

日程 2025年3月10日（月）～3月21日（金）

参加費用 12日間250,000円を予定

募集定員 １６名

最少催行人数 ８名



■スケジュール（12日間例）

問合せ先
環太平洋大学 国際センター
電話：０８６－２０１－６７１１
メール：int-dept@ipu-Japan.ac.jp

・短期留学は、教えてもらうのではなく、自分から学びにいくスタンスが大切です。
・パーペチュアルヘルプ大学はキリスト教カトリックを教義とする私立大学です。生活指導が行われており、日本の
大学の自由な感覚とは違いますので十分注意してください。キャンパス内で禁止されていることは以下のもの。
例：ミニスカート、サンダル、ハイヒール、飲酒、男性はヒゲ

・また、暴力や薬物、宿泊施設で異性の部屋への入室が認められた場合は即退学とします。その際の参加費は一切返
還いたしません。 （これらは安全で快適な学習環境をつくるためのルールでもあります）

コミュニケーション・アーツ

英語の読む書く聞く話すの能力をフルに使ってコミュニケーションをとるプログラムです。

アラバン地区にある３スターホテル
をご用意いたします。機能的で女性
にも安心して利用できるホテルです。

食事

日数 日付 午前 午後 朝 昼 夜

1 3月10日（月） 日本出国 フィリピン入国 機 ×

2 11日（火） 開校式・オリエンテーション 日本語クラス 〇 × ×

3 12日（水） コミュニケーション・アーツ プライベートレッスン 〇 × ×

4 13日（木） コミュニケーション・アーツ プライベートレッスン 〇 × ×

5 14日（金） コミュニケーション・アーツ プライベートレッスン 〇 × ×

6 15日（土） 自由時間 自由時間 × × ×

7 16日（日） 自由時間 自由時間 × × ×

8 17日（月） コミュニケーション・アーツ プライベートレッスン 〇 × ×

9 18日（火） コミュニケーション・アーツ プライベートレッスン 〇 × ×

10 19日（木） ボランティア準備 ボランティア 〇 × ×

11 20日（木） コミュニケーション・アーツ 成果発表会／修了式 〇 × ×

12 21日（金） ホテル～フィリピン出国 日本入国 〇 機

■参加する上での注意事項

■宿泊ホテル

30日前 前々日 当日

20％ 50％ 100％

■キャンセルポリシー

■参加申込

国際センターに申込用紙と誓約書を提出してください。（2025年1月9日締切）


