
当日の試験開始までに行う
接続環境チェックについて



CBT受験サイト（ijuken)へログイン01

マイページへログインします。

必ず8:45～9:00の間にログインをしてください。

ログインID

PASS

ID、PASSを入力し、
『ログイン』をクリックして、進んでください。

ログインID

Post@netではなく、
CBTのサイトですので、
間違えないようにし
てください！



試験実施までの操作02

マイページにおける操作を続けます。

『オンラインCBT申込・受験』をクリックして、
進んでください。

受験者名



03 試験実施までの操作

申込完了の試験を選択し、試験を開始します。

『受験する』をクリックして、
進んでください。



04 動作環境の確認

試験開始前の動作環境チェックを行います。

➀使用するWebカメラ・マイクを選択します。

➁『実行』をクリック



05 動作環境の確認

試験開始前の動作環境チェックを行います。

➀画面を選択します。
※2画面での試験実施は禁止です。

➁『共有』をクリックします。
※面接官に操作画面が見えるようになります。



06 動作環境の確認

正しく動作しているかの確認を行います。

①声を出してください。
波形が表示されると自動でチェックが入ります。

➁ご自身の顔が写っているか確認してください。
表示されていたらチェックを押下してください。

➂操作している画面が表示されているか確認
してください。表示されていたらチェックを
押下してください。

■波形が表示されない ■顔が映らない

※マイクの波形が表示されない、カメラが写らない場合は、
前ページ「Webカメラ、マイク選択」より、別のカメラ、
マイクを選び直してください。



07 接続テスト

試験監督へ接続します。

マイク、カメラ、スクリーンプレビューに問題がないことを確認し、
「接続」をクリックしてください。



本人確認08

本人確認を行います。

試
験
監
督

※ 試験監督のカメラは基本非表示
とさせていただきます。

※本人確認中
試験監督からの指示があるまで待機してください。



本人確認証の提示09

試
験
監
督

※ 試験監督のカメラは基本非表示
とさせていただきます。

本人確認証をカメラに向けて提示します。

本人確認証
①マイナンバーカードやパスポートなど顔写真付きの
本人確認書類

②①がない場合は、受験票および写真票で確認します

試験監督から指示があったら、本人確認証を提示します



周辺環境の確認10

机上や周辺環境を確認します。

カメラが外付けの場合は、カメラだけ取り、机の上や部屋の全体を
試験監督者が見えるようにまわしてください。
カメラがPC内蔵で動かせない場合、スマホのインカメラ機能や
手鏡を使って周りを見せてもらいます。あらかじめご用意ください。
出してはいけないものがある場合、その場で収納してもらいます。



通信手段の確認11

ウィンドウを閉じてください。
これでデモは終了です。

本人確認と周辺環境確認が終われば、他の受験生の確認が終わるまで

この画面のまま、待機となります。

試験監督との通信手段について確認しておいてください。

『挙手』ボタンをクリックすると、
試験監督へ通知が送られます。

試験監督にチャットを送りたいときは、
こちらに入力をして右の「送信」ボタンをクリックしてください。
直接話したい場合は、マイクはオンになっていますので、そのまま話
してください。

試験監督とのやり取り、
または、チャットが表示されます。



試験開始



試験開始直前12

「試験開始」をクリックしてください。
（試験監督の指示があるまでは押さないでください）

試
験
監
督

全員の確認が終了したら、試験開始時間数分前にこの画面に切り替わります。

試験監督の指示で「試験開始」のボタンを押します。



注意事項確認→試験開始13

試
験
監
督

試験開始時刻になりましたら、試験監督から開始の指示が
出ますので、「試験開始」をクリックします。
指示があるまでは決して押さないでください。

試験開始時間まで、注意事項を確認します。

試験監督の指示で試験を開始してください。

注意事項が表示されるので、内容を確認します。



試験中の操作方法について14

文字サイズの変更が可能です。

「後で見直す」をクリックして、
マークを付けることができます。

残り時間が表示されます。

試験画面に表示されている項目の説明です。

表示されている問題を変更できます。

試
験
監
督



試験中の操作方法について15

試験画面に表示されている項目の説明です。

解答済み未回答 後で見直す

試
験
監
督

「進捗状況」をクリックすると、
進捗状況を確認できます。

問題をクリックすると、
クリックした問題の回答画面へ遷移します。



試験終了18

試験時間終了時刻になると、自動的にこの画面となります。

試
験
監
督

試験終了の画面を確認し、ブラウザを閉じて終了です。

これで試験は終了です。
試験監督者の指示に従い、ブラウザを閉じてください。
合否結果は●月●日（●）午前１０時にPost@netにて開示いたします。


