
(第21条関係）
別表第１　教養科目　教育課程

(教養科目)　【2026年度生以降対象】

授業
種別

年次 学期 必修 選択必修 選択

英会話 演習 1 前期 2
日本の伝統文化 講義 1 前期 2
多文化共生のための異文化理解 講義 2 後期 2
英語Ⅰ 演習 1 後期 2
英語Ⅱ 演習 2 前期 2
英語Ⅲ 演習 2 前期 2
英語Ⅳ 演習 2 後期 2
（小計7科目） 7 ― ― 2 0 12 0
コンピュータリテラシーⅠ 演習 1 前期 2
体育実技 実技 1 前期 1
非認知能力育成Ⅰ 講義 1 前期 2
TOEIC　Ⅰ 講義 1 前期 2
TOEIC　Ⅲ 講義 1 前期 2
コンピュータリテラシーⅡ 演習 1 後期 2
体育理論 講義 1 後期 1
非認知能力育成Ⅱ 講義 1 後期 2
TOEIC　Ⅱ 講義 1 後期 2
TOEIC　Ⅳ 講義 1 後期 2
コンピュータリテラシーⅢ 演習 2 前期 2
統計学 講義 3 前期 2
コンピュータリテラシーⅣ 演習 3 前期 2
（小計13科目） 13 ― ― 6 0 18 0
表現活動による人間力養成Ⅰ 演習 1 通年 2
心理学 講義 1 前期 2
哲学 講義 1 前期 2
倫理学（宗教を含む） 講義 1 後期 2
表現活動による人間力養成Ⅱ 演習 2 通年 2
人権と教育 講義 2 前期 2
表現活動による人間力養成Ⅲ 演習 3 通年 2
コミュニケーションの心理学 講義 3 前期 2
表現活動による人間力養成Ⅳ 演習 4 通年 2
人間と法 講義 4 前期 2
（小計10科目） 10 ― ― 0 0 20 0
数学基礎Ⅰ 講義 2 前期 2
数学基礎Ⅱ 講義 2 後期 2
自然科学基礎 講義 3 前期 2
食育論 講義 3 前期 2
生命科学基礎 講義 3 前期 2
（小計5科目） 5 ― ― 0 0 10 0
日本国憲法 講義 1 後期 2 2
国際関係論 講義 2 前期 2
労働法規 講義 3 前期 2
近現代史 講義 3 後期 2
地理・地政学 講義 3 前期 2
労働安全衛生法 講義 3 後期 2
（小計6科目） 6 ― ― 0 0 12 2
基礎ゼミナールⅠ 演習 1 通年 2
フレッシュマンセミナー 講義 1 通年 2 2
ボランティア活動 演習 1 集中 2
コーチング基礎 演習 1 集中 2
基礎ゼミナールⅡ 演習 2 通年 2
キャリアディベロップメント 講義 2 通年 2 2
ビジネスコーチング 演習 2 集中 2
ライフコーチング 演習 2 集中 2
キャリアデザインⅠ 講義 3 前期 1 1
キャリアデザインⅡ 講義 3 後期 1 1
キャリアサポート 講義 4 前期 2 2
（小計11科目） 11 ― ― 10 0 10 8

52 ― ― 18 0 82 10
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